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1. Scopul procedurii operationale:

Prin aceastd procedurd se documenteazi si se reglementeazd modul in care se desfasoard
activitatea n blocul alimentar, circulatia personalului in bloc si intocmirea planurilor circuitelor si a
circulatiei alimentelor: eliberarea/primirea/plecarea alimentelor, transportul lor de la magazia de
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alimente la blocul alimentar.

Asigurd existenta documentatiei adecvate deruldrii activitdtii. Procedura delimiteazi
documentele necesare pentru aplicarea acesteia si dd asigurdri privind existenta documentatiei
specifice activitdfilor mentionate.

Procedura operationald se constituie ca suport pentru activitatile de control.

Scopul, rolul si importanta prezentei proceduri este de a pune in aplicare procedurile
restaurantului studentesc, de a respecta circuitele sanitare, circulatia in blocul alimentar, protejarea
alimentelor impotriva contamindrii pe timpul cét acestea sunt transportate, pregétite, preparate, pand
in momentul servirii lor, ca preparat final.

2. Domeniul de aplicare a procedurii operationale
Procedura se aplica in Restaurantul Studentesc din cadrul Universitétii din Petrogani.
Prezenta procedurd se poate modifica la aparitia unor reglementéri de ordin legislativ sau/si
de ordine interioard.

Activitatea procedurati se desfdsoard in blocul alimentar si spatiile acestuia §i este baza de
referintd, pe ansamblul restaurantului, respectarea acestei proceduri avand ca efect sdndtatea
consumatorilor.

Procedura se aplicd de cétre administratorul Restaurantului Studentesc si restul angajatilor

din cadrul Restaurantului.
3. Documente de referinti (reglementiri) aplicabile activitifii procedurate
3.1. Reglementiri internationale:

- Regulamentul General al Uniunii Europene nr.679/2018 privind Protectia datelor (RGPD).

- Se aplicd principii de sigurantd alimentard conform legislatiei europene, care necesitd
implementarea Sistemului HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) pentru a
identifica si controla pericolele din procesul de preparare a hranei;

- Regulamentul (CE) nr. 178/2002 a Parlamentului European si al Consiliului din 28 ianuarie
2002 de stabilire a principiilor si cerintelor generale ale legislatiei in domeniul alimentelor, de
infiintare a Autoritdtii Europene pentru Siguranta Alimentelor si de stabilire a procedurilor in
domeniul sigurantei alimentelor, cu amendamentele ulterioare;

3.2. Legislatie primara

-Regulamentul (CE) nr. 2073/2005 privind criteriile microbiologice pentru alimente, cu

amendamentele ulterioare;

-Ordonanta de Urgenta nr. 97/2001 privind reglementarea productiei, circulatiei, si comercializarii

alimentelor, republicati, actualizati.

3.3. Legislatie secundara:

-Legea 411/2023 pentru utilizarea alimentelor noi autorizate;

-Norma de igiend din 1998 privind productia, prelucrarea si comercializarea alimentelor;

-Legea 150/2004 privind reglementarea activititilor de alimentatie publica,

-Ordinul 1146/2006, privind cerintele minime de securitate §i sdndtate pentru utilizarea de cétre
lucrdtori a echipamentului de munci;

-Ordin nr. 1225/5031 din 24 decembrie 2003 privind aprobarea Metodologiei pentru organizarea
si certificarea instruirii profesionale a personalului privind insusirea notiunilor fundamentale de
igiend, act emis de Ministerul Sanatatii; Ordinul 5031/2003 este modificat de Ordinul 3848/2013,
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articolul 1 din actul Ordin 5003/2003 este modificat de articolul 1 din actul Ordin 4034/2004 si
Ordinul 581/2013;

- H.G. nr. 1048/2006 privind echipamentul individual de protectie la locul de muncé, actualizat;
-H.G. nr. 355/2007 privind supravegherea sintatii angajatilor, modificatd si completatd;

-Ordin 176/2009 actualizat cu privire la normele igienico-sanitare pentru alimente;

-Ordin nr. 134 din 22 noiembrie 2010 pentru aprobarea Normelor privind fabricarea, transportul,

depozitarea, comercializarea si controlul oficial al temperaturii alimentelor congelate rapid, destinate
consumului uman, actualizat;

-O.M.S. nr. 976/1998( M.O. nr.268/1999 cu modificarile si completérile ulterioare cu privire la
Normele de igiend pentru prelucrarea, depozitarea, transportul si desfacerea alimentelor.

-Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 119/2014 pentru aprobarea Normelor de igiend si séinitate
publica privind mediul de viata al populatiei.

3.4. Alte documente, inclusiv reglementiri interne ale entititii publice

-Regulamentul de organizare si functionare a Restaurantului Studentesc in cadrul Universitatii din

Petrosani;

-Regulament de organizare si functionare a Directiei General Administrative in cadrul

Universitdtii din Petrosani;

-Hotérérile Senatului Universitétii din Petrosani;

-Figa postului.

4. Definitii si abrevieri ale termenilor utilizati in procedura operationali
4.1. Definitii ale termenilor

Nr. Termenul Definitia si/sau, daca este cazul, actul care defineste termenul
crt.

1. | Procedura operationala Prezentarea formalizatd, n scris, a tuturor pasilor ce trebuie urmati, a metodelor de
lucru stabilite si a regulilor de aplicat in vederea realizarii activitatii, cu privire la
aspectul procesual

2. | Editie a unei proceduri Forma initial3 sau actualizat’, dup caz, a unei proceduri operationale, aprobat3 si
operationale difuzata

3. | Revizia in cadrul unei Actiunile de modificare, addugare, suprimare sau altele asemenea, dupa caz, a uneia
editii sau a mai multor componente ale unei editii a procedurii operationale, actiuni care au

fost aprobate si difuzate

4.2. Abrevieri ale termenilor

Nr. crt. Abrevierea Termenul abreviat
1. E Elaborare
2. C Contribuie
3. v Verificare
4, A Aprobare
5. Ap. ' Aplicare
6. Ah. Arhivare

5. Descrierea procedurii operationale:
Prin aceastd procedurd operationald descrisd se stabilesc regulile de bazi privind circulatia in
blocul alimentar.
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Prin circulatie in blocul alimentar se intelege: miscarea alimentelor in blocul alimentar,
circulatia persoanelor si a personalului in blocul alimentar,

Activitatea practicd si fluxul tehnologic sunt reglementate de prezentele proceduri de lucru, in
concordantd cu legislaia sanitard, sanitar-veterinard a Romaniei.

Modul de lucru pentru activitatea de alimentatie publicd si colectivd poate fi formalizat,
respectiv transpus in procedura operationald, numai prin aportul salariatilor implicati direct in aceasta
activitate; astfel:pentru desfasurarea activitatii din blocul alimentar in conditii de igiend si securitate
a muncii personalul angajat trebuie organizat in functie de volumul activitdtii si In functie de
tehnologiile din productia culinara.

Procedura necesitd culegerea-primirea unor date tehnice privind constructia blocului
alimentar, precum si stdpénirea indeajuns de bine a cunostintelor ample privind functionarea
unitatilor de alimentatie publica.

fntocmirea acestor documente presupune cunoasterea, insusirea si punerea in practicd a
codurilor de bune practici in unititile de alimentatie publici, a normativelor, regulamentelor,
regulilor sanitare si sanitar-veterinare.

Scopul procedurii: este acela de a stabili reguli stricte de circulatie a alimentelor, a
personalului de la magazia de alimente in blocul alimentar.

Rolul procedurii: are ca efect prevenirea contamindrii incrucisate, fizice si/sau chimice a
alimentelor. Prin aceastd procedurd personalul unitatii este instruit in a pune in practicd cunostintele
dobéndite la cursurile, instruirile, scolile la care au participat sau pe care le-au absolvit.

5.1. Intocmirea planului meniu

Planul meniu este o sursd de inspiratie pentru cantinele restaurant, in vederea alcétuirii
meniurilor pentru o perioadd mai indelungatd, evitdndu-se repetarea acestora in decurs de o
sdptimind. Alimentatia publici are menirea si rezolve si si asigure consumatorilor o hrand
consistentd, gustoasd, igienicd si corespunzitoare din punct de vedere nufritional, cu rolul de a
asigura necesarul de calorii studentilor si altor categorii de consumatori care servesc masa la
restaurantul studentesc.

La alcdtuirea meniurilor siptimanale pentru abonati si/sau la alcdtuirea meniurilor “La cerere”
se va tine seama de sezon, de posibilitdtile de aprovizionare cu materiile prime de bazd, de stocurile
existente in magazia de alimente si de termenele de garantie ale acestora.

Criterii de intocmire a unui meniu:

- meniurile sdptdmanale, pe sortimente de felul I, I1, 11, se aleg aleatoriu, din retetare si ghiduri
culinare, fird a se tine cont de ordinea inscrierii lor;

- un meniu capdtd atributul de rational dacd satisface nevoile de calorii si substante nutritive
(proteine, lipide, glucide, vitamine, elemente minerale) conform cerintelor reale ale organismului,
necesare acoperirii energetice a eforturilor depuse de organism, pe categorii de muncé;

- necesarul de calorii, in scopul acoperirii efortului depus de un student incadrat la categoria de
munci intelectuald intensiva, trebuie sa provind din substante minerale nutritive consistente;

- necesitdtile nutritive ale organismului sunt in directd legaturd cu intensitatea proceselor
metabolice si variazd in functie de: sex, vérsta, marimea efortului depus, condiii climatice ale
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mediului(iarna,vard) situatii fiziologice ale organismului (sarcing, lactatie) cerinte de crestere ale
organismului copiilor, adolescentilor. In functie de aceste conditii, nevoia de calorii si substante
nutritive, in cazul alimentatiei colective studentesti, categorie care se incadreazd in grupa de
activitdti cu cheltuiald medie de energie, este de 2000 — 2500 de calorii / 24 ore. Fatd de aceasta se
stabileste si necesarul de calorii pentru alte grupe de consumatori, respectiv elevi, scolari, care
servesc masa la restaurantul studentesc;

- lista de meniuri saptiménald, intocmitd de cétre administratorul cantinei impreund cu
magazionerul si bucitarul, poartd viza medicului dispensarului medical al Universitdfii. Lista-plan
meniuri se afigseazi la loc vizibil pentru consumatori, un exemplar se trimite la magazie.

5.2.Circulatia alimentelor in unitate, transportul lor in blocul alimentar
Personalul incepe lucrul, fiecare lucritor isi desfasoard activitatea conform fisei postului.
Pentru persoanele care participd la primirea, transportul si in general la migcarea alimentelor de la
magazia de alimente la/si in blocul alimenar se stabilesc urmatoarele reguli:

- preluarea alimentelor de la magazia de alimente se face de cétre bucatarul sef se schimb, care
isi numeste lucratori pentru a-1 ajuta la transportul alimentelor de la magazia de alimente la blocul
alimentar;

- transportul alimentelor se face in ambalajul original, sau dacd nu este posibil, piesele sunt
ambalate provizoriu, pentru transport, in pungi, saci, hartie, lazi, cosuri, astfel incat si le protejeze
impotriva contamindrii pand ajung in blocul alimentar;

- transportul alimentelor se face pe grupe de alimente inrudite si separat pentru fiecare categorie
de alimente: materii prime, semifabricate, piese distinct ambalate individual, alimente umede,
alimente uscate;

- alimentele perisabile se transport3 primele iar dupa acestea urmeaza, in ordinea pericolului de
contaminare, celelalte alimente;

- ultimele alimente se transportd cele din grupa fructelor-legumelor si care nu au ambalaje
individuale, sunt cu praf, urme de pamant, etc;

- dupd fiecare transport a unei grupe de alimente liftul se spala si se sterge;

- dupa ce alimentele au fost incircate in lift, se did comanda pentru ‘urcare’ la statia de la etajul
I- intrarea in blocul alimentar o persoand descarca liftul si repartizeazad alimentele pe grupe la mesele
de lucru;

- bucitarul sef de schimb repartizeazi si di sarcini de lucru personalului din subordinea sa,
incepand astfel derularea procesului tehnologic;

- resturile alimentare si menajere rezultate din derularea procesului tehnologic se transporti
ambalate in saci, hartie, containere cu capac, la ghena de la parterul clidirii, de unde la sférsitul
programului se elimind.

Circulatia alimentelor in unitate si transportul lor — reprezentare schematica:

[ HOL FILTRU MAGAZIA DE ALIMENTE PARTER: |
L
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Eliminare
Ghena

resturi

Preluare alimente de la magazia de alimente, asezare pe grupe,
transportul la statia parter a liftului

Lift pentru transport alimente: parter —
etaj |

4 17

STATIA ETAJ |: HOL FILTRU INTRARE IN BLOCUL
ALIMENTAR: DESCARCARE ALIMENTE:
REPARTIZARE PE GRUPE LA MESELE DE LUCRU

[BLOCUL A

IMENTAR |
Spatii frig Mese de Boxa de Sala de curétat
lucru transare zarzavaturi

| TNCEF’EREA si derularea procesului tehnologic

TERMINAREA LUCRULUI - transportul alimentelor restituite

magaziei se face in ordinea de mai sus dar de la blocul alimentar
catre magazie.

| Transportul resturilor menajere la ghend |

Circulatia alimentelor etaj I, blocul alimentar: _

| MAGAZIA CENTRALA: ELIBERARE - PRIMIRE ALIMENTE |
TRANSPORTUL ALIMENTELOR CATRE BLOCUL ALIMENTAR

se face mecanic, cu liftul pe grupe de alimente:
- transportul alimentelor din grupa carne, ambalate in ambalajul original, pe
piese
- transportul alimentelor uscate, in ambalajul original
- transportul alimentelor umede, in ambalajul original
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- transportul altor alimente ambalate
- transportul legumelor si fructelor in ambalaje ca: saci de plastic, recipienti
cu capac, etc. astfel incat sd nu stirneascd praful de pe ele

BLOCUL ALIMENTAR:

sala de curitat zarzavat mese de lucru

descarcarea alimentelor cu praf: | repartizarea alimentelor pe

legume, fructe din lift direct la boxa | grupe, la mesele de lucru SECTOR

de curatat legume, zarzavat primirea legumelor | SPALATORIE

curdtate, spilate de la boxa | VESELA
de curatare

Etajul I: li

TR
T

ft, hol blocul alimentar

Piesele care intrd | Piesele care intrd la boxa de
la masa de lucru | curdtat zarzavat: legume fructe

| BLOCUL ALIMENTAR: derularea fluxului tehnologic

| Alimente restituite |

Etajul I: lift, hol blocul alimentar — parter

m Ghena resturi menajere l

 Eliminare deseuri
usa secundard — scara secundard - PARTER

6 . Responsabilitifi si rdspunderi in derularea activitatii

Procedura este aplicati de personalul bucitiriei din cadrul Restaurantului Studentesc.

Personalul din conducerea Directiei General Administrative/Serviciul Social are
responsabilitatea de revizuire periodicd a procedurii.
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7. Formular de evidentd a modificirilor
Nr. Editia sau, dupa caz, Componenta Modalitatea Data de la care se aplicd prevederile
crt, | revizia in cadrul editiei revizuita reviziei editiei sau reviziei editiei
0 1 2 3 4
1. Editia 1 - - 1.01.2026
8. Formular de difuzare a procedurii
Nr. Scopul Exemplar | Compartiment Functia Nume si Data Semnatura
crt. | difuzdrii nr. prenume primirii
0 1 2 3 4 5 6 7
1. | Informare 1 Comisia de Secretar Fertu Elena B i
monitorizare Alina /(’. /,c. ()
2. | Informare 2 Restaurant Administrator | Furdui lonel &
studentesc ; /0/’2 i"
3 | Aplicare 2 Restaurant Administrator | Furdui lonel
studentesc é’ fﬁ.ﬁf
4 | Arhivare 3 Sef Serviciu Sef serviciu Rakovszky | /@1 2.4
Social lolanda
2 7 Administrator | Furdui lonel |/g /2624
9. Anexe, inregistriri, arhivéri
Nr. Denumirea anexei Elaborator Aproba Nr. | Difuzare Arhivare Alte
anexa ex. elemente

0 1 2 3 4 5 6 7 8






